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Curso para Enfermeiros
	Organização:
Pedro Mota; Rui Silva; Isabel Miguel; Paula Sapeta

11:30		Plastia O/T/O - Isquiotibiais – Competências 
		 do Enfermeiro Instrumentista
	 	Enfª Carolina Seromenho, Enfª Sónia Oliveira, 		
		 Enfª Verónica Bonifácio

12:00		Capacidade Funcional no Indivíduo 
		c om Coxartrose, Determinantes 
		P ré e Pós Artroplastia Total da Anca		
		 Enfº Luís Gonçalves

12:30		Fatores de Crescimento – A Experiência 
		 do Hospital Cuf Descobertas	 		
		 Enfª Cristina Alexandre, Enfª Isabel Miguel,  
		 Enfª Maria David, Enfª Sandra Coval

Curso para Fisioterapeutas
Organização:
Olímpio Pereira; José Pedro Marques

		 Mesa 1
18:00		Funcionalidade e sistema 
		 de comportamento motor
	 	Nuno do Carmo; Antunes Cordeiro

18:10		Gestão da dor - significado e estratégias  
		n ão farmacológicas de controle
		 Eduardo Cruz Brazier

18:20		Reaquisição de padrões motores
		 Pedro Luis Camecelha de Pezarat Correia

18:30		Mobilidade articular
		 Abel Maria Agostinho de Lima Rodrigues; 
		 António Júlio Apóstolo; Pereira Coutinho

18:40		Discussão

		Me sa 2
19.00		Resultados da intervenção da Fisioterapia  
		e m utentes após ligamentoplastia do LCA
		 Daniela Bonança

19.10		Instabilidade femuro-rotuliana
		 João Gomes

19.20		O Fisioterapeuta e a Prótese do Joelho
		 Mira Pereira e Ana Miguel	

19.30		O papel do Fisioterapeuta na prevenção 
		 lesional da criança e adolescente: Osgood- 
		 -Schlatter e Sinding-Larsen-Johansson
		 André Silva

Q das Letras
Rua Antero de Quental, nº 5B – Sala 26B 
2795-017 Linda-a-Velha
Tel: 21 414 79 04 – Fax: 21 414 79 07
qdasletras@netcabo.pt

Rua Quinta do Pinheiro, nº 5 – 2794-003 Carnaxide 
Tel: 21 416 42 68

Inscrições online: 
www.eventos.bayer.pt
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	09:00	SPAT: PatologiA 
		Pate lo-Femoral
		  Moderadores: 
		 J. Filipe Salreta; João Henriques

	09:00	Anatomia e Biomecânica	 			 
		 M. Vieira da Silva

	09:10	Classificação das Instabilidades Rotulianas. 	
		M eios complementares de diagnóstico
		 Jose Padin 

	09:20	Tratamento conservador
		 Paulo Beckert

	09:30	Trocleoplastias
		 Henrique Jones

	09:40	Realinhamentos distais
		 João Lourenço

	09:50	Reconstrução do MPFL			   	
		 José Filipe Salreta

	10:00	Discussão

	10:30	Abertura oficial do Congresso

	11:00	Intervalo e visita aos Stands

	11:30	SPAT: Ligamentoplastia 
		 do Cruzado Anterior
		  Moderadores: 
		 Pereira de Castro; Henrique Jones

	11:30	Lesões do Lca: É mais importante 
		 a rotação ou a instabilidade global?
		 Espregueira Mendes

	11.45	Tipos de Enxerto
		 Tiago Basto

	12:00	Tipos de Fixação
		 Alcindo Silva

	12:15	Reabilitação da Ligamentoplastia
		 Pascoa Pinheiro

	12:30	Discussão

	13:00	Almoço de trabalho

	14:30	Recomeço dos trabalhos

	14:30	Prevenção e tratamento 
		 da trombose profunda
		 Gata Simão

	15:00	SPOT - Seccção do Joelho: 		
		 Artroplastias 
		Un icompartimentais 			 
		 do Joelho. Porque uso…
		  Moderadores: 
		 João Gamelas; Pedro Afonso

	15:10	Porque uso prato fixo
		 Helder Pereira

	15:20	Porque uso prato móvel
		 Manuel Mendonça

	15.30	Artroplastias Totais 
		 do Joelho – Novas  
		ab ordagens: vantagem 
		 ou complexidade?

	15:40	 Instrumental Customizado
		 João Paulo de Sousa

	15:50	 Instrumental Convencional
		 Luis Amaral

	16:00	Discussão

	16:30	Conferência. 
		 Prof. Chris Dodd (Oxford)
		  Moderadores: 
	 	Ricardo Varatojo; Carvalho da Silva

		O xford UNI. 
		M y experience, the limits, 		
		 pearls and pitfalls.

	17:00	 Intervalo e visita aos Stands

	17:30	SPJ: Revisão 
		 de Próteses do Joelho.  
		 Como fazer em 2014.
		  Moderadores: 
		 Fernando Fonseca; João Gamelas;  
		 Luis Amaral; J. Filipe Salreta

	18:00	Casos clínicos

	18:30	Encerramento do Congresso
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