CURSO PARA ENFERMEIROS

ORGANIZAGAO:
Pedro Mota; Rui Silva; Isabel Miguel; Paula Sapeta

11:30 PLASTIA O/T/O - ISQUIOTIBIAIS - COMPETENCIAS

DO ENFERMEIRO INSTRUMENTISTA
Enf® Carolina Seromenho, Enf® Sénia Oliveira,
Enf? Vlerénica Bonifacio

12:00 CAPACIDADE FUNCIONAL NO INDIVIDUO
COM COXARTROSE, DETERMINANTES
PRE E POS ARTROPLASTIA TOTAL DA ANCA
Enf° Luis Gongalves

12:30 FATORES DE CRESCIMENTO - A EXPERIENCIA
DO HOSPITAL CUF DESCOBERTAS
Enf? Cristina Alexandre, Enf® Isabel Miguel,
Enf® Maria David, Enf? Sandra Coval

CURSO PARA FISIOTERAPEUTAS

ORGANIZAGCAO:
Olimpio Pereira; José Pedro Marques

MESA 1

18:00 FUNCIONALIDADE E SISTEMA
DE COMPORTAMENTO MOTOR
Nuno do Carmo; Antunes Cordeiro

18:10 GESTAO DA DOR - SIGNIFICADO E ESTRATEGIAS
NAO FARMACOLOGICAS DE CONTROLE
Eduardo Cruz Brazier

18:20 REAQUISICAO DE PADROES MOTORES
Pedro Luis Camecelha de Pezarat Correia

18:30 MOBILIDADE ARTICULAR
Abel Maria Agostinho de Lima Rodrigues;
Antdnio Julio Apdstolo; Pereira Coutinho

18:40 DISCUSSAO

MESA 2

19.00 RESULTADOS DA INTERVENQi\O DA FISIOTERAPIA
EM UTENTES APOS LIGAMENTOPLASTIA DO LCA
Daniela Bonanca

19.10 INSTABILIDADE FEMURO-ROTULIANA
Jodo Gomes

19.20 O FISIOTERAPEUTA E A PROTESE DO JOELHO
Mira Pereira e Ana Miguel

19.30 O PAPEL DO FISIOTERAPEUTA NA PREVENQAO
LESIONAL DA CRIANCA E ADOLESCENTE: OSGOOD-
-SCHLATTER E SINDING-LARSEN-JOHANSSON
André Silva
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09:00 SPAT: PATOLOGIA
PATELO-FEMORAL

MODERADORES:
J. Filipe Salreta,; Jodo Henriques

09:00 Anatomia e Biomecanica
M. Vieira da Silva

09:10 Classificacdo das Instabilidades Rotulianas.
Meios complementares de diagnéstico
Jose Padin

09:20 Tratamento conservador
Paulo Beckert

09:30 Trocleoplastias
Henrique Jones

09:40 Realinhamentos distais
Jodo Lourenco

09:50 Reconstrucao do MPFL
José Filipe Salreta

10:00 DISCUSSAO
10:30 ABERTURA OFICIAL DO CONGRESSO
11:00 INTERVALO E VISITA AOS STANDS

1130 SPAT: LIGAMENTOPLASTIA
DO CRUZADO ANTERIOR

MODERADORES:
Pereira de Castro; Henrique Jones

11:30 Lesbes do Lca: E mais importante
a rotacdo ou a instabilidade global?

Espregueira Mendes

11.45 Tipos de Enxerto
Tiago Basto

12:00 Tipos de Fixacao
Alcindo Silva

12:15 Reabilitacao da Ligamentoplastia
Pascoa Pinheiro

12:30 DISCUSSAO
13:00 ALMOCO DE TRABALHO
14:30 RECOMECO DOS TRABALHOS

14:30 Prevencao e tratamento
da trombose profunda

Gata Simao

1500 SPOT - SECCCAO DO JOELHO:

ARTROPLASTIAS
UNICOMPARTIMENTAIS
DO JOELHO. PORQUE USO...

MODERADORES:
Jodo Gamelas; Pedro Afonso

15:10 Porque uso prato fixo
Helder Pereira

15220 Porque uso prato mével
Manuel Mendoncga
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1530 ARTROPLASTIAS TOTAIS
DO JOELHO - NOVAS
ABORDAGENS: VANTAGEM
OU COMPLEXIDADE?

15:40 Instrumental Customizado
Jodo Paulo de Sousa

15:50 Instrumental Convencional
Luis Amaral

16:00 DISCUSSAO

1630 CONFERENCIA.
Prof. Chris Dodd (Oxford)

MODERADORES:

Ricardo Varatojo; Carvalho da Silva
OXFORD UNIL.

MY EXPERIENCE, THE LIMITS,
PEARLS AND PITFALLS.

17:00 INTERVALO E VISITA AOS STANDS

1730 SPJ: REVISAO
DE PROTESES DO JOELHO.
COMO FAZER EM 2014.

MODERADORES:
Fernando Fonseca; Jodo Gamelas;
Luis Amaral; J. Filipe Salreta

18:00 CASOS CLIiNICOS

18:30 ENCERRAMENTO DO CONGRESSO



